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さ い わ い 便 り

No.７２

「
取
扱
い
表
示
」
ク
イ
ズ

衣
類
の

平
成
二
十
八
年
十
二
月
一
日
よ
り

衣
類
に
付
い
て
い
る
洗
濯
な
ど
の

「
取
扱
い
表
示
記
号
」
が
新
し
く
な
っ
た
こ
と
を

ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？

三
択
ク
イ
ズ
に
し
て
み
ま
し
た
の
で
是
非
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
下
さ
い
。

質問①

□
洗
濯
機
使
用
禁
止
・
手
洗
い

の
み
可
能

□
家
庭
で
の
洗
濯
禁
止

□
酸
素
系
漂
白
禁
止

さいわい虹便りは、ホームページでもご覧いただけます。
（バックナンバーも公開中です。）

http://www.sekishinkai.or.jp/saiwai-zaitaku.html

ＱＲコードからも
アクセスできます石心会在宅事業部 虹

質問②

□
塩
素
系
・
酸
素
系
漂
白
可
能

□
酸
素
系
漂
白
の
み
可
能

□
家
庭
で
の
洗
濯
可
能

質問③

□
日
陰
で
、
平
干
し

□
日
な
た
で
、
つ
り
干
し

□
日
な
た
で
、
平
干
し

質問④

□
乾
燥
機
を
使
っ
た
乾
燥
可
能

（
排
気
温
度
六
十
度
ま
で
）

□
乾
燥
機
を
使
っ
た
乾
燥
可
能

（
排
気
温
度
八
十
度
ま
で
）

□
乾
燥
機
を
使
っ
た
乾
燥
禁
止

質問⑤

□
高
温
（
二
百
度
）
で
の

ア
イ
ロ
ン
禁
止

□
ス
チ
ー
ム
ア
イ
ロ
ン
禁
止

□
ア
イ
ロ
ン
禁
止

質問⑥

□
ウ
エ
ッ
ト
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

可
能

□
石
油
系
溶
剤
に
よ
る
ド
ラ
イ

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
可
能

□
パ
ー
ク
ロ
ロ
エ
チ
レ
ン
溶
剤

に
よ
る
ド
ラ
イ
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
可
能

い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う
か
？

詳
し
い
内
容
は
、
消
費
者
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

よ
り
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

※

正
解
は
第
四
面
の
解
答
欄
を
ご
覧
下
さ
い
。

検
索

新
し
い
洗
濯

発行者 武田貴子 深井純子 吉田唯之 齊藤淳子 滝口洋子 篠沢 香



痒
み
の
原
因
は
、
乾
燥
で
す
。

冬
場
の
気
候
的
な
乾
燥
に
加
え
、

何
ら
か
の
原
因
で
皮
膚
角
質
層
の

バ
リ
ア
機
能
が
壊
れ
る
と
水
分
が

失
わ
れ
、
乾
燥
を
招
い
て
し
ま
い

ま
す
。

角
質
層
を
壊
す
主
な
原
因
は
、

①
外
部
刺
激

（
紫
外
線
や
ア
レ
ル
ギ
ー
物
質
）

②
間
違
っ
た
皮
膚
の
手
入
れ

③
生
活
習
慣
の
乱
れ

な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

痒
み
が
生
じ
た
時
に
避
け
た
い
の
が
、
掻
き
む
し
る
こ
と
で

す
。
掻
く
こ
と
で
、
ヒ
ス
タ
ミ
ン
と
い
う
物
質
が
分
泌
さ
れ
て
更

な
る
痒
み
が
生
じ
、
『
掻
き
壊
し
』
を
引
き
起
こ
し
て
し
ま
い
ま

す
。
掻
く
と
、
一
時
的
に
気
持
ち
い
い
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
で

き
る
だ
け
掻
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
で
も
、
ど
う
し
て
も

掻
い
て
し
ま
い
皮
膚
を
傷
め
て
し
ま
っ
た
ら
、
皮
膚
科
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

掻
い
ち
ゃ
ダ
メ
！

平成２９年 ２月１０日 第２面

シ
リ
ー
ズ

「
乾
燥
皮
膚
の

痒
み
対
策
」

教
え
て
！

そ
の
八

冬
に
な
る
と
、
皮
膚
が
カ
サ
つ
い
て
痒
い
！
と
い
う
人
は
少
な

く
な
い
と
思
い
ま
す
。
掻
き
む
し
れ
ば
更
に
痒
み
が
増
す
し
、
皮

膚
が
荒
れ
て
し
ま
う
し
・
・
・
。
ど
う
し
た
ら
、
痒
み
か
ら
開
放

さ
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
今
回
は
、
そ
ん
な
乾
燥
に
よ
る
痒
み
の

原
因
と
対
策
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

私
達
の
皮
膚
は
、
角
質
層
と
い
う

『
保
護
膜
』
に
守
ら
れ
、

乾
燥
し
な
い
よ
う
水
分
の
蒸
発
を
防

い
で
い
ま
す
。

皮
膚
の
構
造

痒
み
の
原
因

痒
み
の
助
長



平成２９年 ２月１０日 第３面

③

食

事

②

入

浴

【
入
浴
す
る
時
の
ポ
イ
ン
ト
】

肌
が
乾
燥
す
る
こ
と
で
痒
み
が
発
生
し
ま
す
。

こ
こ
で
は
、
痒
み
が
出
た
時
の
対
策
と

予
防
策
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

驚
か
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
実
は
入
浴
中
が
最
も

肌
を
痛
め
て
い
ま
す
。
熱
い
お
湯
や
石
鹸
の
成
分
、
ゴ
シ

ゴ
シ
と
擦
る
こ
と
で
、
必
要
な
皮
脂
が
奪
わ
れ
、
肌
が
荒

れ
る
原
因
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

・
温
度
は
低
め
に
す
る
。

・
肌
の
摩
擦
の
少
な
い
タ
オ
ル
で
洗
う
。

・
石
鹸
は
刺
激
の
少
な
い
も
の
を
使
う
。

・
よ
く
泡
立
て
、
な
で
る
よ
う
に
洗
う
。

・
身
体
を
拭
く
時
は
タ
オ
ル
を
押
し
当

て
る
よ
う
に
拭
く
。

・
で
き
る
だ
け
早
め
に
保
湿

ク
リ
ー
ム
な
ど
で
保
湿
す
る
。

・
た
ん
ぱ
く
質
：
卵
、
乳
製
品
、
大
豆
製
品
な
ど

・
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
：
レ
バ
ー
、
鰻
、
青
魚
な
ど

・
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
：
豚
肉
、
納
豆
、
卵
な
ど

・
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
：
キ
ウ
イ
、
い
ち
ご
、
パ
プ
リ
カ
、

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
な
ど

・
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
：
ア
ー
モ
ン
ド
、
ゴ
マ
、
ア
ボ
カ
ド
な
ど

・
亜
鉛

：
牡
蠣
、
卵
黄
、
チ
ー
ズ
、
タ
ラ
コ
な
ど

乾
燥
に
よ
る
痒
み
の
原
因
と
対
策
を
ご
紹
介
し
ま
し
た
。

乾
燥
し
な
い
た
め
に
は
生
活
ス
タ
イ
ル
や
ス
キ
ン
ケ
ア
を
少

し
変
え
、
ケ
ア
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

保
湿
剤
は
入
浴
後
皮
膚
が
湿
っ
た
状
態
で
、
で
き
る
だ
け

早
く
塗
る
の
が
効
果
的
で
す
。
保
湿
ク
リ
ー
ム
等
を
手
の
ひ

ら
全
体
を
使
っ
て
や
さ
し
く
丁
寧
に
、
で
き
る
だ
け
広
範
囲
に

の
ば
し
ま
し
ょ
う
。
皮
膚
の
溝
に
沿
っ
て
塗
る
と
、
更
に
効

果
的
で
す
。

普
段
の
食
事
に
よ
っ
て
も
乾
燥
の
予
防
や
改
善
は
で

き
ま
す
。
肌
に
必
要
な
栄
養
素
を
取
る
こ
と
に
よ
っ
て

乾
燥
肌
の
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

参
考
資
料

『
ス
キ
ン
ケ
ア
大
学
』

『
き
め
や
か
ｂ
ｌ
ｏ
ｇ
』

①

保

湿

«

抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン»

掻
く
こ
と
で
痒
み
の
物
質
ヒ
ス
タ
ミ
ン
の
分
泌
を
促
し

て
し
ま
う
た
め
、
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
が
有
効
で
す
。

効
き
目
が
穏
や
か
で
副
作
用
が
少
な
い
で
す
。

«

セ
ラ
ミ
ド»

水
分
や
脂
分
を
溜
め
こ
み
、
水
分
の
蒸
発
も
防
ぎ
、

保
湿
成
分
と
し
て
非
常
に
優
れ
て
い
ま
す
。

«

ビ
タ
ミ
ン
Ｅ»

血
行
促
進
、
角
質
硬
化
防
止
、
新
陳
代
謝
を
高
め
ま
す
。

皮
膚
か
ら
直
接
吸
収
さ
れ
ま
す
。

【
皮
膚
の
痒
み
に
効
果
の
あ
る
成
分
】

痒
み
の
対
策



平成２１年月日 第面

平成２９年 ２月１０日 第４面

編
集
後
記

ス
ー
パ
ー
の
店
頭
に
並
ん
だ
い
ち
ご
を
見
る
と
、
春
の
近
づ
き
を

感
じ
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
が
ま
だ
ま
だ
気

に
な
り
ま
す
が
、
乗
り
切
っ
て
春
を
迎
え
た
い
で
す
ね
。

編
集
者

森
由
貴

渡
邊
文
祐

齊
藤
久
美
子

本
間
有
由
実

新
庄
裕
子

宮
本
祥
代

備
え
あ
れ
ば
、
憂
い
な
し

～
防
災
訓
練
を
お
こ
な
い
ま
し
た
～

今
回
は
火
災
発
生
時
に
お
け
る
初
期
消
火
・
通
報
・
避
難
の
手
順
を
再
確
認
す

る
と
と
も
に
、
地
震
が
発
生
し
た
際
の
リ
ス
ク
に
つ
い
て
皆
で
確
認
し
ま
し
た
。

昨
年
の
十
一
月
三
十
日
と
十
二
月
八
日
に
、
定
例
と
な
っ
て
い
る
防
災
訓
練
を

ス
タ
ッ
フ
全
員
で
お
こ
な
い
ま
し
た
。

昨
年
は
熊
本
や
鳥
取
な
ど
で
大
き

な
地
震
が
あ
り
ま
し
た
。
川
崎
で
も

阪
神
・
淡
路
大
震
災
と
同
様
の
直
下

型
地
震
が
発
生
す
る
可
能
性
が
指
摘

さ
れ
て
い
ま
す
。

訓練当日の様子です

今
回
の
訓
練
で
は
、
こ
の
直
下
型

地
震
が
発
生
し
た
際
の
被
害
内
容
や

規
模
に
つ
い
て
、
ど
の
程
度
の
も
の

に
な
る
の
か
を
確
認
し
ま
し
た
。
川

崎
市
の
被
害
想
定
で
は
、
幸
区
は
震

度
６
強
か
ら
７
程
度
の
揺
れ
に
な
り

建
物
の
倒
壊
や
火
災
等
の
被
害
が
発

生
す
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

災
害
時
は
停
電
や
断
水
等
も
発
生
す
る
と
予
測
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
「
非
常
灯
の

場
所
は
ど
こ
？
」
「
災
害
ト
イ
レ
は
あ
る
の
？
」
「
階
段
は
暗
い
か
ら
危
険
だ
ね
」

と
い
っ
た
声
が
数
多
く
出
て
い
ま
し
た
。

次
回
は
実
際
に
身
を
守
る
訓
練
を
行
う
予
定
で
す
。
い
つ
起
き
て
も
慌
て
ず
に
対

応
で
き
る
よ
う
備
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

＊
「
衣
類
取
扱
い
表
示
」

ク
イ
ズ
の
答
え
＊

何
問
正
解
で
き
ま
し
た
か
？

①

家
庭
で
の
洗
濯
禁
止

②

塩
素
系
・
酸
素
系
漂
白
可
能

③

日
な
た
で
、
平
干
し

④

乾
燥
機
を
使
っ
た
乾
燥
可
能

（
排
気
温
度
六
十
度
ま
で
）

⑤

ア
イ
ロ
ン
禁
止

⑥

石
油
系
溶
剤
に
よ
る
ド
ラ
イ

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
可
能


