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●
熱
中
症
の
症
状

水

五
〇
〇
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

一
本
）
に
、
食
塩
三
グ
ラ
ム
（
小
さ
じ
半
分
）
と

砂
糖
四
〇
グ
ラ
ム
（
大
さ
じ
四
と
三
分
の
一
）
を

溶
か
し
て
出
来
上
が
り
。
レ
モ
ン
汁
を
数
滴
絞
れ

ば
飲
み
や
す
い
で
す
。

一
、
一
時
間
に
一
回
は
水
分
を
飲
む
。

二
、
冷
房
や
扇
風
機
を
活
用
す
る
。
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は
じ
め
ま
し
て
。
四
月
よ
り
、
か
し
ま
だ
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
入
職
し
ま
し
た
看
護
師
の

霜
越
（
し
も
こ
し
）
尚
子
で
す
。
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
翌
年
に
生
ま
れ
た
四
十
九
歳
で
す
。

八
年
前
、
大
阪
府
堺
市
か
ら
、
こ
こ
川
崎
に

転
居
し
て
き
ま
し
た
。
十
八
歳
の
娘
を
筆
頭
に

中
学
二
年
の
息
子
、
小
学
六
年
・
一
年
の
娘
た
ち

の
合
計
四
人
も
子
ど
も
が
お
り
、
毎
日
家
の
中
は

大
騒
ぎ
で
す
。
地
域
の
先
輩
方
、
子
育
て
に
関
す

る
教
え
を
乞
い
た
い
で
す
。

「
可
能
な
限
り
い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
い
暮
ら

し
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
」
地
域
づ
く
り
を

目
指
し
て
皆
様
と
共
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
ご
指
導
下
さ
い
。

昔
は
日
射
病
や
熱
射
病
と
か
よ
ん
で
い
ま
し
た
が
、

二
〇
〇
〇
年
に
熱
中
症
と
い
う
名
前
で
統
一
さ
れ
ま

し
た
。

二
〇
一
〇
年
に
は
な
ん
と
一
七
〇
〇
人
も
の
方
が
、

そ
れ
も
夏
の
ほ
ん
の
数
か
月
の
間
に
亡
く
な
り
ま
し

た
。
あ
な
ど
れ
ま
せ
ん
ね
。

●
熱
中
症
予
防

イ
、
め
ま
い
や
顔
の
ほ
て
り
。
大
量
の
汗
。

ロ
、
筋
肉
の
硬
直
。

ハ
、
体
の
だ
る
さ
や
吐
き
気
。
頭
痛
。

体
温
上
昇
。

二
、
ま
っ
す
ぐ
歩
け
な
い
。

ホ
、
呼
び
か
け
に
反
応
し
な
い
。

右
の
症
状
に
気
づ
い
た
ら
、
涼
し
い
場
所
に
移
動

し
て
、
体
を
冷
や
し
て
水
分
を
飲
み
ま
し
ょ
う
。

自
分
で
コ
ッ
プ
を
持
っ
て
飲
め
な
い
状
態
の
時
は
、

医
療
機
関
の
受
診
が
必
要
で
す
。

☆
二
、
ホ
、
の
症
状
が
あ
れ
ば
た
め
ら
わ
ず
に

救
急
車
（
１
１
９
）
を
要
請
し
ま
し
ょ
う
。

●
自
分
で
作
る
脱
水
予
防
ド
リ
ン
ク
の
作
り
方

参
考
は
、
日
本
気
象
協
会
「
熱
中
症
ゼ
ロ
へ
」

消
防
庁
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

新
入
職
員
の
紹
介

熱
中
症
の
お
話

＊
か
し
ま
だ
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に

四
月
一
日
か
ら
新
し
い
仲
間
が
増
え
ま
し
た
！
＊
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か
し
ま
だ
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
活
動
報
告

ひ
ろ
ば

か
し
ま
だ

に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。

地
域
の
方
の
ご
協
力
を
得
な
が
ら
、
四
月
か
ら
鹿
島
田
公
会
堂
で
地
域
の

方
が
気
楽
に
集
ま
れ
る
場
づ
く
り
と
し
て
「
ひ
ろ
ば

か
し
ま
だ
」
を
開

催
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
地
域
の
方
が
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
地
域

づ
く
り
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
が
地
域
を
よ

り
良
く
し
て
い
こ
う
と
の
団
結
力
を
感
じ
ま
し
た
。

下
平
間
わ
か
さ
会

に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。

今
回
で
五
十
回
目
と
な
る
節
目
の
開
催
で
し
た
。
か
し
ま
だ
包
括
け
ん
こ

う
塾
で
も
ご
協
力
を
頂
い
て
い
る
体
操
の
先
生
を
お
招
き
し
て
、
健
康
講

話
と
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。
そ
の
あ
と
に
は
ハ
ー
モ
ニ

カ
の
演
奏
に
併
せ
て
懐
か
し
の
歌
を
参
加
者
で
歌
い
ま
し
た
。
参
加
者
同

士
で
の
談
笑
に
も
花
が
咲
き
ま
し
た
。

鹿
島
田

に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。

「
落
語
を
聞
い
て
悪
徳
商
法
に
勝
と

う
！
」
を
テ
ー
マ
に
悪
質
商
法
防
止

落
語
を
行
な
っ
て
い
る
夢
見
亭
わ
っ

ぱ
師
匠
の
落
語
を
聞
か
せ
て
頂
き
ま

し
た
。
消
費
者
被
害
に
関
す
る
落
語

の
ほ
か
に
も
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
に
関

す
る
ク
イ
ズ
も
出
題
さ
れ
参
加
者
の

皆
様
と
一
緒
に
た
く
さ
ん
笑
い
・
勉

強
で
き
る
時
間
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ＪＡ

鹿
島
田
会
食
会

に
参
加
し
て
き
ま

し
た
。

お
い
し
い
冷
し
ゃ
ぶ
、
煮
物
、
汁
物
、

ス
イ
カ
を
頂
い
て
、
保
健
師
実
習
の
学

生
さ
ん
か
ら
熱
中
症
予
防
の
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。
幸
警
察
の
方
か
ら
は
主
に

振
り
込
め
詐
欺
撃
退
法
に
つ
い
て
教
わ

り
ま
し
た
。
「
電
話
で
お
金
の
話
は
ま

ず
サ
ギ
！
と
疑
い
ま
し
ょ
う
」
と
の
こ

と
で
し
た
。
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今
が
旬
！

介
護
保
険
情
報

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
時
の
負
担
割
合
は
、
こ
れ
ま

で
所
得
に
関
わ
ら
ず
一
律
に
一
割
負
担
で
し
た
。

し
か
し
、
今
後
一
定
以
上
の
所
得
の
あ
る
方
は
、
負
担
割
合
が

二
割
に
な
り
ま
す
。

Ｑ
．

い
つ
か
ら
二
割
に
な
り
ま
す
か
？

Ａ
．

平
成
二
十
七
年
八
月
一
日
以
降
に
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用

さ
れ
た
時
か
ら
で
す
。

Ｑ
．

ど
う
や
っ
て
自
分
の
負
担
割
合
を
知
る
こ
と
が
で
き
る

の
で
す
か
？

Ａ
．

要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
た
方
は
、
毎
年
六
～
七

月
頃
に
、
利
用
者
負
担
が
一
割
の
方
も
二
割
の
方
も
、

市
町
村
か
ら
負
担
割
合
が
記
さ
れ
た
証
（
負
担
割
合
証
）

が
交
付
さ
れ
ま
す
。

引用 厚生労働省作成リーフレット
「平成27年8月から、一定以上の所得のある方は、サービスを利用した時の負担割合が2割になります」



高齢者とそのご家族の総合相談窓口（無料）です。

お気軽にご相談ください。お待ちしております。

下平間
バス停

下平間
バス停

川
崎
信
金
●

●
横
浜
銀
行

至
川
崎

鹿
島
田
駅

鹿島田駅前通商店街

府
中
街
道

至
武
蔵
小
杉

南
武
線

パ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー

●

至
東
京

至
横
浜

横
須
賀
線

新
川
崎
駅

かしまだ地域包括支援センター

（マルエツが入っているビルの６階です）

〒２１２－００２７

川崎市幸区新塚越２０１ルリエ新川崎６階

ＴＥＬ：０４４－５４０－３２２２

川崎市委託事業

指定介護予防支援事業所

かしまだ地域包括支援センターのご案内

相談窓口

・介護予防ケアプラン作成の相談、受付

・医療、介護などの総合相談

・川崎市独自サービスの受付

・高齢者の虐待や権利擁護に関する相談

＊看護師、社会福祉士、主任ケアマネジャーが

来所、電話、訪問による相談をお受け致します。

＊秘密は厳守します。

相談時間 月曜日～土曜日
９：００～１７：００まで
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担当エリア

北加瀬・矢上
鹿島田・下平間
古川町・新塚越


