
２０１９年 ６月 １日 第１面

かしまだ包括 便り

https://sekishinkai-zaitaku.jp/regional-center/

第２５号

職

員

紹

介
社
会
福
祉
士

宮
内

遼
介

色
シ
ニ
ア
の
ご
紹
介

か

つ

て

は

和

裁

が

本

職

だ

っ

た

鹿

島

田

の

大

野

さ

ん

。

時

代

が

移

り

和

服

の

出

番

が

激

減

し

た

こ

と

で

布

の

バ

ッ

グ

作

り

に

転

向

さ

れ

ま

し

た

。

北

加

瀬

の

蜂

谷

さ

ん

は

籠

編

み

を

習

い

始

め

ま

し

た

。

五

十

代

の

時

十

年

近

く

手

話

を

や

っ

た

お

仲

間

と

一

緒

な

の

で

気

兼

ね

な

く

出

来

る

そ

う

で

す

。

楽

し

み

な

が

ら

作

品

を

増

や

し

て

い

っ

て

く

だ

さ

い

ね

。

皆

様

、

は

じ

め

ま

し

て

。

四

月

よ

り

、

か

し

ま

だ

地

域

包

括

支

援

セ

ン

タ

ー

に

入

職

し

ま

し

た

宮

内

遼

介

と

申

し

ま

す

。

山

登

り

を

趣

味

と

し

て

お

り

ま

し

て

一

歳

の

息

子

を

背

負

っ

て

あ

ち

こ

ち

の

山

に

登

っ

て

お

り

ま

す

。

最

近

は

息

子

が

す

れ

違

う

人

た

ち

に

手

を

振

っ

て

あ

い

さ

つ

す

る

よ

う

に

な

り

、

人

と

出

会

う

こ

と

の

楽

し

み

を

覚

え

て

い

っ

て

い

る

よ

う

で

す

。

私

も

皆

様

と

の

出

会

い

を

大

切

に

し

な

が

ら

こ

れ

か

ら

地

域

の

た

め

に

活

躍

し

て

い

き

た

い

と

思

っ

て

お

り

ま

す

。

よ

ろ

し

く

お

願

い

致

し

ま

す

。

落

ち

着

い

た

色

の

バ

ッ

グ

か

ら

パ

ッ

と

華

や

か

な

裏

地

が

覗

き

ま

す

。

一

昨

年

足

首

を

骨

折

し

ま

し

た

が

リ

ハ

ビ

リ

の

甲

斐

あ

っ

て

、

お

一

人

で

鎌

倉

へ

布

地

を

仕

入

れ

に

出

か

け

て

い

る

そ

う

で

す

。
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地
域
で
活
動
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
の
紹
介

地

域

で

行

わ

れ

て

い

る

健

康

づ

く

り

の

た

め

の

活

動

を

紹

介

し

ま

す

。

ど

の

活

動

も

、

申

し

込

み

は

不

要

で

す

。

お

近

く

の

活

動

に

ぜ

ひ

参

加

し

て

み

ま

せ

ん

か

？

地

域

の

活

動

を

ま

と

め

た

冊

子

も

幸

区

役

所

や

地

域

包

括

支

援

セ

ン

タ

ー

に

お

い

て

あ

り

ま

す

。

古

川

町

体

操

内

容

椅

子

に

座

っ

て

で

き

る

体

操

日

時

第

一

火

曜

日

十

時

～

十

一

時

三

十

分

場

所

古

川

町

町

内

会

館

対

象

古

川

町

在

住

の

方

下

平

間

さ

と

る

会

内

容

グ

ル

ー

プ

回

想

法

日

時

第

三

水

曜

日

十

時

～

十

一

時

三

十

分

場

所

下

平

間

幸

会

館

対

象

下

平

間

市

営

住

宅

・

下

平

間

み

ど

り

会

町

内

に

在

住

の

方

下

平

間

み

ど

り

（

わ

か

さ

）

会

内

容

サ

ロ

ン

・

健

康

ス

ト

レ

ッ

チ

体

操

日

時

第

一

水

曜

日

十

時

～

十

一

時

三

十

分

場

所

下

平

間

幸

会

館

対

象

下

平

間

み

ど

り

会

町

内

・

下

平

間

市

営

住

宅

に

在

住

の

方

フ

ロ

ー

ル

爽

や

か

体

操

内

容

椅

子

に

座

っ

て

で

き

る

体

操

日

時

第

四

木

曜

日

十

時

～

十

一

時

場

所

フ

ロ

ー

ル

川

崎

下

平

間

集

会

室

対

象

フ

ロ

ー

ル

川

崎

下

平

間

・

下

平

間

町

内

に

在

住

の

方

下

平

間

町

内

会

健

康

体

操

内

容

椅

子

に

座

っ

て

で

き

る

体

操

日

時

第

二

火

曜

日

十

時

～

十

一

時

場

所

下

平

間

天

満

天

神

社

対

象

下

平

間

町

内

・

フ

ロ

ー

ル

川

崎

下

平

間

に

在

住

の

方



２０１９年 ６月 １日 第３面

ひ

ろ

ば

か

し

ま

だ

内

容

体

操

・

茶

話

会

・

ゲ

ー

ム

・

健

康

の

話

し

日

時

第

一

金

曜

日

午

後

一

時

三

十

分

～

午

後

三

時

三

十

分

場

所

鹿

島

田

公

会

堂

対

象

鹿

島

田

に

在

住

の

方

喫

茶

き

ら

め

き

内

容

茶

話

会

・

体

操

・

健

康

講

話

日

時

第

一

月

曜

日

午

後

一

時

三

十

分

～

午

後

三

時

三

十

分

場

所

ニ

チ

イ

ケ

ア

セ

ン

タ

ー

新

川

崎

対

象

北

加

瀬

・

矢

上

に

在

住

の

方

ハ

ラ

ハ

ラ

亭

内

容

昼

食

会

、

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

に

よ

る

講

話

日

時

偶

数

月

第

三

木

曜

日

午

前

十

一

時

～

午

後

一

時

場

所

北

加

瀬

原

町

公

会

堂

対

象

北

加

瀬

・

矢

上

に

在

住

の

方

（

食

事

代

二

〇

〇

円

が

必

要

で

す

）

[

内

容

]

・

転

ば

な

い

体

づ

く

り

の

た

め

の

体

操

・

健

康

づ

く

り

に

役

立

つ

ミ

ニ

講

座

（

タ

オ

ル

・

飲

み

物

を

ご

持

参

く

だ

さ

い

）

[

対

象

]

川

崎

市

内

在

住

の

六

十

五

歳

以

上

の

方

で

次

の

ど

ち

ら

に

も

あ

て

は

ま

る

方

・

医

師

か

ら

運

動

を

禁

止

さ

れ

て

い

な

い

・

要

介

護

一

～

五

の

認

定

を

受

け

て

い

な

い

（

要

支

援

一

・

二

・

事

業

対

象

者

の

方

は

参

加

可

能

で

す

）

い

こ

い

元

気

広

場

へ

出

か

け

て

み

ま

せ

ん

か

？

老

人

い

こ

い

の

家

で

は

、

専

門

の

指

導

員

に

よ

る

体

操

と

ミ

ニ

講

座

を

行

な

っ

て

い

ま

す

。

今

回

は

日

吉

と

下

平

間

の

い

こ

い

元

気

広

場

を

ご

紹

介

し

ま

す

。

参

加

は

無

料

で

す

。

[

場

所

／

日

時

]

日

吉

老

人

い

こ

の

家

幸

区

北

加

瀬

一

ー

三

十

九

ー

五

〇

四

四

ー

五

八

八

ー

七

五

〇

五

毎

週

月

曜

日

十

時

～

十

一

時

三

十

分

下

平

間

老

人

い

こ

い

の

家

幸

区

下

平

間

三

五

七

―

六

〇

四

四

ー

五

四

四

ー

五

七

五

七

毎

週

金

曜

日

十

三

時

三

十

分

～

十

五

時

＊

利

用

期

間

は

六

ヶ

月

と

な

り

ま

す

。

[

問

い

合

わ

せ

先

]

か

し

ま

だ

地

域

包

括

支

援

セ

ン

タ

ー

〇

四

四

ー

五

四

〇

ー

三

二

二

二



高齢者とそのご家族の総合相談窓口（無料）です。

お気軽にご相談ください。お待ちしております。

川崎古市場
郵便局

川
崎
信
金
●

●
横
浜
銀
行

至
川
崎

鹿
島
田
駅

鹿島田駅前通商店街

府
中
街
道

至
武
蔵
小
杉

南
武
線

●

至
東
京

至
横
浜

横
須
賀
線

新
川
崎
駅

かしまだ地域包括支援センター

（マルエツが入っているビルの６階です）

〒２１２－００２７

川崎市幸区新塚越２０１ルリエ新川崎６階

ＴＥＬ：０４４－５４０－３２２２

川崎市委託事業

指定介護予防支援事業所

かしまだ地域包括支援センターのご案内

相談窓口

・介護予防支援・川崎市総合事業の相談、受付

・医療、介護などの総合相談

・川崎市独自サービスの受付

・高齢者の虐待や権利擁護に関する相談

＊看護師、社会福祉士、主任介護支援専門員が

来所、電話、訪問による相談をお受け致します。

＊秘密は厳守します。

相談時間 月曜日～土曜日
９：００～１７：００まで

担当エリア

北加瀬・矢上
鹿島田・下平間
古川町・新塚越
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パークシティー
新川崎

●

新川崎
スクエア

天満天神社

法安寺


