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今
年
は
七
人
体
制
、
育
Ｍ
Ｅ
Ｎ
二
名
と
優
し
い
？
女
子
五
名

で
の
活
動
開
始
と
な
り
ま
し
た
。
せ
っ
か
く
だ
か
ら
と
、
地

域
の
方
の
ご
厚
意
で
、
お
揃
い
の
ロ
ゴ
入
り
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
を

揃
え
ま
し
た
。
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
の
色
も
カ
ラ
フ
ル
で
す
。

ス
タ
ッ
フ
は
皆
個
性
豊
か
で
働
き
者
で

そ
れ
ぞ
れ
得
意
技
を
持
っ
て
い
ま
す
！

私
た
ち
全
員
、
皆
様
の
頼
も
し
い
相
談
役
に

な
れ
る
よ
う
に
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

二
〇
二
〇
年
、
新
し
い
年
の
始
ま
り
で
す
。

今
年
は
、

ね→

粘
り
強
く

ず→

図
太
く
（
少
々
）

み→

み
ん
な
仲
良
く

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
一
日
一
日
を
大
切
に
仕
事
も

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も
楽
し
く
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

昨
年
一
年
間
は
趣
味
の
フ
ラ
を
通
し
て
身
体
に
向
き
合
い
、

日
々
の
姿
勢
を
意
識
す
る
こ
と
と
、
コ
ツ
コ
ツ
積
み
重
ね
る

こ
と
の
大
切
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
そ
の
経
験
を
仕
事
に

活
か
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
年
も
、
自
然
を

感
じ
る
喜
び
を
持
ち
な
が
ら
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ
心
を
込
め
て

関
わ
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

気
が
つ
け
ば
後
輩
も
増
え
、
“
チ
ュ
ウ
”
堅
ス
タ
ッ
フ
に
な
り
ま

し
た
。
後
輩
ス
タ
ッ
フ
に
負
け
ず
に
初
心
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、

地
域
の
た
め
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
自
分
の

健
康
に
も
“
チ
ュ
ウ
”
意
し
な
が
ら
、
皆
様
の
お
役
に
立
て
る
よ

う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

大
阪
南
部
で
生
ま
れ
育
っ
た
五
十
四
歳
。
膝
の
痛
み
の
た
め
に
も

健
康
美
？
の
た
め
に
も
「
肥
満
解
消
」
が
抱
負
で
す
。

二
十
五
年
前
の
震
災
を
思
い
出
し
、

誰
も
置
き
去
り
に
さ
れ
な
い
た
め
の

備
え
を
日
々
み
な
さ
ま
と
共
に
考
え
、

で
き
る
こ
と
か
ら
コ
ツ
コ
ツ
と

や
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

入
職
し
て
早
く
も
一
年
が
経
と
う
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
、
二
歳
に
な
っ
た
子
供
の
育
児
に
奮
闘
し
て

い
る
最
中
で
す
が
、
こ
の
地
域
の
こ
と
を
勉
強
し
て
い
き
な
が
ら

増
々
皆
様
の
お
力
に
も
な
れ
る
よ
う
励
ん
で
い
く
次
第
で
す
。

今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

異
動
し
て
四
ヶ
月
た
ち
ま
し
た
。
物
覚
え
に
時
間
が
か
か
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
が
、
新
し
い
こ
と
へ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
の
毎
日
は

充
実
感
が
あ
り
ま
す
。
地
域
の
行
事
に
参
加
さ
せ
て
頂
く
こ
と
も

増
え
皆
様
の
健
康
に
対
す
る
意
識
の
高
さ
に
感
心
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
、

で
き
る
こ
と
か
ら
健
康
づ
く
り
を

し
よ
う
と
思
い
ま
す
。
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配
食
サ
ー
ビ
ス
の
ご
案
内

●
配
食
サ
ー
ビ
ス
と
は
？

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
お
弁
当
な
ど
の
完
成
し
た
食
事
を
定
期
的
に

ご
自
宅
に
お
届
け
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

配
食
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

い
つ
配
達
し
て
く
れ
る
の
？

「
昼
食
」
、
「
夕
食
」
、
「
昼
食
と
夕
食
」
か
ら
選
べ
、

一
食
か
ら
注
文
が
で
き
ま
す

＊
夕
食
配
達
時
に
翌
朝
用
の
パ
ン
を
一
緒
に
届
け
て
く
れ
る

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す

＊
配
達
の
時
間
指
定
は
で
き
ま
せ
ん

お
か
ず
だ
け
頼
め
る
の
？

「
ご
は
ん
と
お
か
ず
の
セ
ッ
ト
」
の
ほ
か
に
、
「
お
か
ず
の
み
」

頼
む
こ
と
も
で
き
ま
す
。
お
粥
や
刻
み
、
一
口
大
の
希
望
も

対
応
し
て
く
れ
ま
す
。
大
盛
り
を
頼
む
こ
と
も
可
能
で
す

ど
う
や
っ
て
配
達
し
て
く
れ
る
の
？

ど
ん
な
形
で
届
く
の
？

病
院
の
先
生
か
ら
食
事
療
法
を

言
わ
れ
て
い
る
ん
だ
け
ど
・
・
・

そ
の
ま
ま
温
め
れ
ば
食
べ
ら
れ
る
状
態
で
届
き
ま
す

ほ
か
に
、
冷
蔵
や
冷
凍
で
届
く
こ
と
も
あ
り
ま
す

そ
の
際
に
は
電
子
レ
ン
ジ
で
温
め
て
召
し
上
が
っ
て
く
だ
さ
い

お
弁
当
は
原
則
、
手
渡
し
と
な
り
安
否
確
認
に
も
な
り
ま
す

不
在
時
に
は
、
専
用
ボ
ッ
ク
ス
や
保
冷
バ
ッ
ク
に
入
れ
て
玄
関
に

置
い
て
く
れ
ま
す
。
事
前
に
決
め
た
方
法
で
緊
急
連
絡
先
へ

連
絡
を
す
る
こ
と
も
可
能
で
す

腎
臓
病
食
や
た
ん
ぱ
く
質
の
制
限
、
飲
み
込
み
が
難
し
い
方

向
け
の
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
の
治
療
食
も
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す

注
文
す
る
日
は
選
べ
る
の
？

希
望
の
曜
日
を
選
べ
ま
す
。
曜
日
を
指
定
し
て
の
注
文
も

可
能
で
す

土
日
、
祝
日
も
配
達
し
て
く
れ
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
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詳
し
い
説
明
を
聞
き
た
い
な
ど
の
ご
相
談
は

か
し
ま
だ
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

０
４
４
（
５
４
０
）
３
２
２
２
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い

気になる料金は？

＊治療食の内容により、価格が異なります。

＊いずれも別途消費税がかかります。

普通食
おかずのみ ４５０円から

ごはんセット ５００円から

やわらか食
おかずのみ ７００円から

お粥セット ７４０円から

ムース食
おかずのみ ５９５円から

ごはんセット ６４５円から

治療食
おかずのみ ７１０円から

ごはんセット ７６０円から

・
配
達
日
以
外
も
別
料
金
で
安
否
確
認
サ
ー
ビ
ス

・
配
達
中
の
三
分
で
で
き
る
頼
み
事
を
受
け
付
け
て
く
れ
る

等

①
名
前
、
住
所
、
電
話
番
号
を
伝
え
ま
す

②
お
届
け
日
を
伝
え
ま
す
。
注
文
の
翌
日
か
ら
配
達
が
可
能
で
す

「
昼
食
の
み
」
・
「
夕
食
の
み
」
・
「
昼
食
と
夕
食
」
を
選
び
ま
す

「
ご
は
ん
つ
き
」
・
「
お
か
ず
の
み
」
を
選
び
ま
す

「
お
粥
・
刻
み
・
一
口
大
・
ア
レ
ル
ギ
ー
」
が
あ
れ
ば
伝
え
ま
す

対
応
で
き
な
い
食
材
も
あ
り
ま
す
が
ア
レ
ル
ギ
ー
の
場
合
は

別
メ
ニ
ュ
ー
に
変
更
し
て
く
れ
ま
す
。

そ
の
他
、
個
別
に
希
望
が
あ
れ
ば
伝
え
て
下
さ
い
。

③
現
金
、
振
込
、
口
座
振
替
か
ら
支
払
い
方
法
を
選
び
ま
す

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申
し
込
み
が
で
き
ま
す

キ
ャ
ン
セ
ル
は
前
日
ま
で
の
連
絡
が
必
要
で
す

や
っ
ぱ
り
口
に
合
う
か
心
配
・
・
・

受
け
取
り
が
難
し
い
方
は
食
卓
や
枕
元
ま
で
届
け
て
く
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す

玄
関
ま
で
取
り
に

行
け
な
い
ん
だ
け
ど
・
・
・

一
食
無
料
で
試
食
の
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

実
際
に
お
試
し
が
で
き
ま
す

ど
う
や
っ
て
注
文
す
れ
ば
い
い
の
？

配
達
以
外
の
サ
ー
ビ
ス
っ
て
あ
る
の
？



高齢者とそのご家族の総合相談窓口（無料）です。

お気軽にご相談ください。お待ちしております。

川崎古市場
郵便局

川
崎
信
金
●

●
横
浜
銀
行

至
川
崎

鹿
島
田
駅

鹿島田駅前通商店街

府
中
街
道

至
武
蔵
小
杉

南
武
線

●

至
東
京
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浜
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賀
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新
川
崎
駅

かしまだ地域包括支援センター

（マルエツが入っているビルの６階です）

〒２１２－００２７

川崎市幸区新塚越２０１ルリエ新川崎６階

ＴＥＬ：０４４－５４０－３２２２

川崎市委託事業

指定介護予防支援事業所

かしまだ地域包括支援センターのご案内

相談窓口

・介護予防支援・川崎市総合事業の相談、受付

・医療、介護などの総合相談

・川崎市独自サービスの受付

・高齢者の虐待や権利擁護に関する相談

＊看護師、社会福祉士、主任介護支援専門員が

来所、電話、訪問による相談をお受け致します。

＊秘密は厳守します。

相談時間 月曜日～土曜日

９：００～１７：００まで

担当エリア

北加瀬・矢上
鹿島田・下平間
古川町・新塚越
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パークシティー
新川崎

●

新川崎
スクエア

天満天神社

法安寺


