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【
避
難
所
開
設
・
運
営
訓
練
】

大
規
模
な
震
災
等
が
発
生
し
た
際
に
、
各
避
難
所
が
混
乱
な

く
避
難
所
の
開
設
及
び
運
営
を
行
う
た
め
に
日
頃
か
ら
避
難

所
ご
と
に
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
！

リモコンの「ｄ」
ボタンをチェック

・
自
主
防
災
組
織
を
中
心
と
し
た
地
域
住
民
で
の
開
設
・

運
営
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

・
幸
区
で
は
市
内
七
区
に
先
駆
け
て
年
一
回
全
避
難
所
で

発
災
時
に
備
え
て
の
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

・
そ
の
た
め
、
町
内
会
・
自
治
会
で
は
災
害
時
に
隣
近
所

で
助
け
あ
う
協
力
体
制
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

・
町
内
会
や
自
治
会
の
活
動
を
通
じ
て
ご
近
所
付
き
合
い

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

詳
し
く
は

幸
区
役
所
四
階
三
番
窓
口

危
機
管
理
室

〇
四
四
ー
五
五
六
ー
六
六
一
〇

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

幸
区
役
所

危
機
管
理
室
の
方
か
ら
防
災
の
お
話
を

伺
い
ま
し
た
の
で
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

・
幸
区
役
所
で
は
、
川
崎
市
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

幸
区
防
災
マ
ッ
プ
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

・
多
摩
川
、
矢
上
川
が
氾
濫
し
た
場
合
の
洪
水
浸
水

想
定
区
域
や
災
害
時
の
避
難
場
所
等
が
示
さ
れ
て

い
ま
す
。

★
こ
の
機
会
に
防
災
マ
ッ
プ
を
手
に
取
っ
て
み
て
は

ど
う
で
し
ょ
う
。

・
テ
レ
ビ
の
デ
ー
タ
放
送
を
通
じ
て
、
避
難
勧
告
や

避
難
所
開
設
な
ど
の
情
報
を
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
確
認
方
法
を
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

①
リ
モ
コ
ン
の
『
ｄ
（
デ
ー
タ
放
送
）
』

ボ
タ
ン
を
押
す
。

②
リ
モ
コ
ン
で

「
防
災
・
生
活
情
報
」
に

合
わ
せ
、
『
決
定
』
を

押
す
。

ｄ

【
事
前
に
確
認
】

【
発
災
時
】
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人
間
の
五
感
は
「
見
る
」
「
聴
く
」
「
嗅
ぐ
」
「
触
る
」

「
味
わ
う
」
で
情
報
の
八
十
％
は
目
か
ら
入
り
ま
す
。

今
回
の
講
座
で
眼
科
医
か
ら
は
、
と
て
も
大
切
な
器
官
な
の
に

・
前
か
ら
徐
々
に
見
え
な
く
な
っ
た
か
ら
・
・
・

・
た
い
し
た
こ
と
な
い
か
な
？

・
面
倒
臭
い
。
忙
し
い
。

と
い
う
理
由
か
ら
、
な
か
な
か
皆
さ
ん
が
受
診
し
な
い
と
心
配

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
見
え
に
く
さ
を
放
置
す
る
と
生
活
に
支
障
を

き
た
し
ま
す
し
、
白
内
障
や
緑
内
障
、
加
齢
黄
斑
変
性
症
な
ど

治
療
を
す
れ
ば
ほ
と
ん
ど
失
明
の
恐
れ
が
な
い
そ
う
で
す
。
年
に

一
度
は
眼
科
で
の
定
期
健
診
を
受
け
て
み
る
の
も
よ
い
で
す
ね
。

健
康
講
座
（
北
加
瀬
）

～
失
明
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
～

青
木
整
形
外
科
医
院
の
青
木
晴
彦
先
生
は

日
頃
か
ら
患
者
フ
ァ
ー
ス
ト
で

医
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

健
康
講
座
（
鹿
島
田
）

～
も
っ
と
知
り
た
い
！

腰
痛
、
関
節
痛
、
骨
の
こ
と
～

菊
地
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
菊
地
琢
也
先
生
は
下
平
間
に
あ
る

日
曜
診
療
・
往
診
に
も
応
じ
て
下
さ
る
優
し
く
て

頼
も
し
い
先
生
で
す
。

「
そ
う
そ
う
知
り
た
か
っ
た
」
と
い
う
質
問
を
紹
介
し
ま
す
。

問

膝
の
水
を
抜
く
と
癖
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
る
が
ホ
ン
ト
？

答

こ
れ
は
三
十
年
前
の
話
し
。
癖
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問

骨
粗
し
ょ
う
症
の
予
防
に
は
？

答

乳
製
品
、
小
魚
、
大
豆
を
ま
ん
べ
ん
な
く
食
べ
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

問

腰
と
膝
に
負
担
を
か
け
ず
に
体
を
動
か
す
事
を
し
た
い
が
、

ど
ん
な
こ
と
が
い
い
の
か
？

答

プ
ー
ル
、
自
転
車
、
歩
く
こ
と
は
お
勧
め
で
す
。

運
動
は
週
二
回
が
目
安
で
や
り
す
ぎ
も
禁
物
。
分
割
で

良
い
の
で
一
日
六
～
七
〇
〇
〇
歩
は
歩
く
よ
う
に
す
る
と

良
い
で
し
ょ
う
。
十
分
歩
く
と
一
〇
〇
〇
歩
位
に
な
り
ま
す
。

講
義
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
の
ご
紹
介

講
義
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
の
ご
紹
介
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『
良
い
と
わ
か
っ
て
い
て
も
出
来
て
い
な
い
』
と
い
う
方
に

朗
報
で
す
。
転
ば
な
い
身
体
づ
く
り
と
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ

ミ
ニ
講
座
を
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

・
対
象
者

川
崎
市
在
住
の
六
十
五
歳
以
上
の
方

医
師
か
ら
運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い
な
い
方

要
介
護
度
一
～
五
の
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方

・
毎
週
一
回
九
十
分
間

六
ケ
月
間
続
け
て
受
け
ら
れ
ま
す

【
お
友
だ
ち
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中
】

・
原
則
、
参
加
は
一
人
一
回
ま
で

・
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
中
は
初
回
参
加
の
方
を
紹
介
す
る
と

そ
の
方
と
一
緒
に
も
う
一
度
参
加
で
き
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
空
き
が
有
り
ま
す
の
で

お
友
達
と
誘
い
合
わ
せ
て

一
度
見
学
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

い
こ
い
元
気
広
場
の
お
知
ら
せ
！

専
門
指
導
員
に
よ
り
川
崎
市
内
の

「
い
こ
い
の
家
」
で
行
っ
て
い
ま
す

『
下
平
間
い
こ
い
の
家
」
で
は

金
曜
日
、
十
三
時
半
～
十
五
時
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
他
、
水
曜
日
に
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
で
あ
る

体
操
を

行
っ
て
い
ま
す
。

管理人さんが迎えてくれます

詳
し
く
は

下
平
間
い
こ
い
の
家

幸
区
下
平
間
三
五
七―

六

〇
四
四
ー
五
四
四
ー
五
七
五
七

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

武
道
館
の
隣
で
入
り
口
が
判
り
づ
ら
い
の
で
す
が
、

明
る
く
優
し
い
管
理
人
さ
ん
達
が
歓
迎
し
て
く
れ
ま
す
よ
。

ストレッチ体操の他にも、
各種サークル活動を行なっています

BC



高齢者とそのご家族の総合相談窓口（無料）です。

お気軽にご相談ください。お待ちしております。

川崎古市場
郵便局

川
崎
信
金
●

●
横
浜
銀
行

至
川
崎

鹿
島
田
駅

鹿島田駅前通商店街

府
中
街
道

至
武
蔵
小
杉

南
武
線

●

至
東
京

至
横
浜

横
須
賀
線

新
川
崎
駅

かしまだ地域包括支援センター

（マルエツが入っているビルの６階です）

〒２１２－００２７

川崎市幸区新塚越２０１ルリエ新川崎６階

ＴＥＬ：０４４－５４０－３２２２

川崎市委託事業

指定介護予防支援事業所

かしまだ地域包括支援センターのご案内

相談窓口

・介護予防支援・川崎市総合事業の相談、受付

・医療、介護などの総合相談

・川崎市独自サービスの受付

・高齢者の虐待や権利擁護に関する相談

＊看護師、社会福祉士、主任介護支援専門員が

来所、電話、訪問による相談をお受け致します。

＊秘密は厳守します。

相談時間 月曜日～土曜日
９：００～１７：００まで

担当エリア

北加瀬・矢上
鹿島田・下平間
古川町・新塚越
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パークシティー
新川崎

●

新川崎
スクエア

天満天神社

法安寺


