
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

××月月××日日  担担当当ののケケアアママネネジジャャーーささんんかからら連連絡絡ががあありりままししたた。。  

現 在 入 院 中 で 近

く 退 院 予 定 の 方 で

す 。 80 代 の 男 性 で

色 々 と 疾 患 を お 持

ち の 方 で す 。  

 

主 治 医 か ら 室 内 移 動 は 車 い す と 言 わ れ

て い ま す 。 今 度 、 退 院 前 の カ ン フ ァ レ ン

ス が あ る の で 参 加 し て 、 ご 本 人 の ご 状 態

や 車 い す の 必 要 性 の 確 認 を し た い の で す

が ・ ・ ・  

室 内 移 動 は 車 い す

か ・ ・ ・ 。  

退 院 前 の カ ン フ ァ レ

ン ス に 参 加 し て ご 本 人

の 状 態 で 足 漕 ぎ が で き

る の か な ど の 状 態 を 確

認 し な い と 。  

家 族 の 介 護 力 の 確 認

も し な い と ・ ・ ・  

△△△△居居宅宅介介護護支支援援事事業業所所  

○○○○ケケアアママネネジジャャーー  

僕 た ち の 仕 事 日 記 

ケース２：「自宅を安全に移動したい！」 



    

カンファレンス室にて… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

××月月○○日日、、退退院院前前ののカカンンフファァレレンンススにに参参加加ししままししたた。。  

下 肢 筋 力 の 低 下 が 見

ら れ ま す 。 ご 自 宅 で の

転 倒 リ ス ク が 高 い た め

移 動 は 車 い す が 必 要 と

判 断 し て い ま す 。  

ご 退 院 ま で に は 車 い

す へ の 移 乗 動 作 は 軽 介

助 で 問 題 な い で し ょ

う 。  

本 人 に は 転 ば な い よ う

に し た い で す 。 本 人 の 状

態 が 良 く な り 一 緒 に 自 宅

で 暮 ら し た い で す 。  

自 宅 で 車 い す を 押 し て

ト イ レ ま で 移 動 で き る の

で し ょ う か ？  

 

ご自宅に帰って転倒しな

いようにトイレはポータブ

ルトイレで行っていただく

のが安全だと思いますよ。 

その他の移動については

車いすで移動していただく

のが安全だと思いますよ。 

ご 自 宅 で 便 利 に 使 え る 車 い す は た

く さ ん あ り ま す が 、一 度 ご 自 宅 を 拝 見

さ せ て く だ さ い 。  

い く ら ご 本 人 に 合 っ た 車 い す で も

ご 自 宅 の 環 境 で 使 え な か っ た ら 元 も

子 も あ り ま せ ん か ら ね ！ ！  

ポータブルトイレ??簡

易的なトイレだろ。俺は

嫌だな。できたら自宅の

トイレに行きたいよ。 

自分の身体は自分が一

番知っているよ。だから、

車いすで移動することは

受け入れているけどトイ

レだけは自分の家のトイ

レに行きたいよ。 

ごご家家族族  

ボボクク  

主主治治医医  

ケケアアママネネジジャャーー  

ごご本本人人  



 

間取り図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とと、、いいううここととでで  後後日日、、ごご自自宅宅をを拝拝見見ささせせてていいたただだききままししたた。。  

ご 家 族 が 車 い す を 押 し

て ト イ レ ま で 行 く に は 直

角 に 曲 が ら な け れ ば い け

な い な 。で き る だ け 回 転 半

径 の 小 さ い 車 い す が 良 さ

そ う だ な ・ ・ ・  

ご 本 人 や ご 自 宅 の 環 境 に 合

っ た 車 い す が あ り ま す よ 。形 は

6 輪 タ イ プ の 車 い す で す 。  

ご 家 族 の 操 作 も し 易 く ひ じ

掛 け の 跳 ね 上 げ や フ ッ ト レ ス

ト が 取 り 外 せ る た め 介 助 が し

易 く な り ま す よ 。  

寝寝室室  

トトイイレレ  

居居間間  



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回導入した福祉用具 

スキットスキットスキットスキット６６６６        

月額月額月額月額レンタルレンタルレンタルレンタル料料料料：：：：７００７００７００７００円円円円    

まだ車いすの操作に慣れていないご

家族でもご自宅の環境とこの車いす幅

であればコーナーも安全に曲がること

ができますね♪ 

小回 り 性能 が すご いん で す！ 

コン パ クト な んで す！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自 宅 の ト イ レ に 行 け て 良 か っ た よ 。 退

院 し て す ぐ だ け ど 、 こ れ か ら 良 く な っ て

い っ た ら 自 分 で 車 い す を 操 作 し て ト イ レ

ま で 行 き た い な 。 も っ と 良 く な っ た ら 車

い す は い ら な い ね (笑 ) 

で も 、 本 当 に 助 か っ て い る よ 。 あ り が

と う 。  

本 当 に 助 か っ て い ま す 。退 院 前 、退 院 直 後

は 、 本 人 の 介 護 が で き る の か 不 安 で し た 。  

で も 、少 し 手 伝 え ば 車 い す に 乗 る こ と が で

き る の で 、あ と は ト イ レ ま で 車 い す を 押 し て

行 く だ け で す 。家 の 中 を 考 え れ ば 車 い す な ん

て 押 す の も 容 易 じ ゃ な い ！ と 思 っ て い た の

で す が 、す ん な り と 移 動 が で き る の で 便 利 に

使 っ て い ま す 。 本 人 も 満 足 し て い ま す 。  

ご 家 族 の 介 助 で 自 宅 の ト イ レ ま

で 行 け て 良 か っ た ！ ご 家 族 の 介 護

負 担 も 軽 減 で き て い る し 、ご 本 人 も

今 後 の ご 状 態 の 維 持 、向 上 を し た い

と い う 意 欲 も 湧 い て い る し 近 い う

ち 本 当 に 車 い す か ら 歩 行 器 や 杖 の

相 談 が く る か も し れ な い な ～ 。  

今 後 も モ ニ タ リ ン グ を 行 っ て 、ご

本 人 に 合 っ た 福 祉 用 具 を 提 案 し て

い こ う 。  

後後日日、、モモニニタタリリンンググののたためめ訪訪問問ししままししたた。。  

僕たちの仕事日記 

おわり 


