
「古びれたベッド」 

 先日に、私物の介護ベッドを移動してほしいとの依頼を受け

訪問した。広い居室内に置かれた、少し薄汚れた介護ベッド。

「あ～、懐かしいな・・・。」 

それは、介護保険が始まった当初では最新型で、当時では、

ほとんどの利用者が利用していた介護ベッドだった。 

かなり年季の入ったこのベッドを眺めていると、いろいろな

思い出が頭の中をグルグルとめぐってくる。 

「このベッド、家族３人を介護してきたベッドなんですよ。」  

思い出に浸っていた僕の横で、ご家族がこのベッドの思い出を

ポツポツと話し始めた。 

いろいろな思い出を詰めてきたこのベッドも、時代の流れに

合わず引退をしてしまったけど、未だに現役で活躍している姿

を見ると、「自分もまだまだ頑張らないとな。」と励まされた。 

「でも、古い介護ベッドは事故が急増しているので、なるべ

くならば使用しないほうが良いですよ。十分にご注意ください

ね。」 

スタッフの注意喚起が胸にしみ

た・・・。 

（2020年 1月） 


